
           Actualités AUDOLYS BIOLOGIE       Décembre 2025 

« La biologie de proximité à dimension humaine » 
 

Page 1 sur 2 
 

 

➢ Sérologie CMV chez la femme et chez le femme enceinte – HAS Juin 2025 

L’infection à cytomégalovirus est bénigne dans la majorité des cas. Cependant si elle est 

développée pendant la grossesse, notamment pendant la période encadrant le début de 

grossesse, elle peut provoquer chez le bébé des séquelles lourdes (troubles auditifs – 

développement cérébral) 

La HAS recommande dorénavant un dépistage systématique chez la femme enceinte.  

Stratégies diagnostiques et intérêt d’un dépistage anté-natal 
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➢ VS – HAS Novembre 2025 

La HAS a évalué la pertinence de la mesure de VS dans plusieurs situations cliniques : 

- Bilan de routine chez les patients asymptomatiques 

- Artérite à cellules géantes 

- Pseudo Polyarthrite rhizomélique 

- Lupus systémique 

- Polyarthrite rhumatoïde 

- Arthrite juvénile idiopathique 

- Lymphome de Hodgkin 

- Myélome multiple 

La HAS considère que la mesure de la VS n’a pas démontré d’intérêt médical dans ces 

indications. 

 

➢ Numération plaquettaire sur tube citrate 

Cet examen est indiqué uniquement en cas d’agrégats plaquettaires sur EDTA.  

Seul le citrate CTAD est recevable car non-toxique pour les plaquettes. 

 

➢ IST 

Dorénavant Mycoplasma hominis et Ureaplasma urealyticum sont considérés comme non 

pathogènes. 

En revanche Mycoplasma genitalium doit être recherché en cas de symptômes d’urétrite chez 

l’homme ou de cervicite chez la femme. 

Cette recherche est réalisée en association avec la recherche de Chlamydia trachomatis et 

Neisseria gonorrhoeae par PCR et sans surcoût (B85) 

Chez l’homme, privilégier le prélèvement urinaire et chez la femme, le prélèvement vaginal.  

 

 

 

 


